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Policisté v pátek 20. 5. 2011 darovali krev 
na Transfúzní službě v Bruntále 

 
Jako na policejní stanici si museli v pátek  připadat na Transfúzní službě v Bruntále, která je členem 
skupiny AGEL. Celkem 29 policistů z regionu se zde dnes ráno vypravilo darovat nejcennější tekutinu – 
krev – v rámci každoroční akce „Daruj krev s policistou“, přičemž dva policisté přišli darovat úplně 
poprvé. 
 
Dobrovolným darováním krve chtěli členové policie vyjádřit skutečnost, že slouží společnosti a občanům 
nejen v rámci svého povolání, ale že jsou ochotni darovat i mnohem víc, a pomoci tak k záchraně zdraví 
a života svých spoluobčanů. Většina severomoravských policistů jsou pravidelnými dárci krve a na 
odběry chodí  dle potřeby v průběhu celého roku. "V posledních týdnech zaznamenáváme nižší počet 
příchodů prvodárců a zvyšující se věk osob, kteří pravidelně cennou tekutinu darují. Proto jsme velmi 
potěšeni, že se zdejší policisté rozhodli rozšířit základnu dárců krve," říká vedoucí sestra Transfúzní 
služby Bruntál Romana Hnilicová s tím, že odběrové středisko pociťuje v těchto dnech nedostatek 
krevních skupin 0+, A- a 0-.   
 
Bezpříspěvkovými dárci krve se mohou stát lidé ve věku od 18do 60 let. Pro darování musí být 
naprosto zdraví a ani v minulosti nesměli prodělat žádné závažné onemocnění jako například infekční 
žloutenku nebo se léčit ze závislosti na alkoholu či drogách. Vhodnost konkrétního dárce posoudí přímo 
na odběrovém středisku individuálně lékař. Večer před odběrem by měli dárci omezit tučná jídla,nepít 
alkohol,ráno lehce posnídat a velmi důležitý je pitný režim. Je nutné si s sebou vzít občanský průkaz 
a průkaz pojišťovny. K odběru na Transfúzní službě v Bruntále je vhodné se předem objednat na 
telefonním čísle 724 612 667, 554 700 660. 
 

 
 


